
NOS OBJECTIFS

Apporter aux bénéficiaires 
des outils pour mieux se 
connaître, mieux apprendre et  
faciliter la poursuite d’études  
l’entrée dans le monde du travail.

Aider à développer des  
compétences ou «soft skills» en  
méthodologie et développement 
personnel.

L’Université Jean Moulin Lyon 3  
se soucie de l’accompagnement, 
de la réussite et de l’insertion  
professionnelle de ses étudiants. 
Depuis 2006, le Pôle Réussite 
s’engage et met en place 
des programmes de  
formations pour répondre à 
ces objectifs. Ces derniers sont  
adaptés aussi bien aux étudiants, 
qu’aux collégiens et aux lycéens.

LE PÔLE RÉUSSITE
Direction des études et de la vie universitaire (D.E.V.U.)

L’ÉQUIPE
DU PÔLE RÉUSSITE

Responsable du Pôle Réussite  
Responsable projets collèges
Fabien Lafay
fabien.lafay@univ-lyon3.fr

Responsable projets lycéens
Pierre-Guy Vaschalde
pierre-guy.vaschalde@univ-lyon3.fr

Responsable projets étudiants
Florianne Buisson
florianne.buisson@univ-lyon3.fr

Chargée de communication
Julia Poletto
Julia.poletto@univ-lyon3.fr

Une vingtaine de formateurs 
issus de différents parcours  
universitaire et du monde de  
l’entreprise.



SÉMINAIRES LYCÉES

8 modules de 3h chacun
Communiquer à l’oral | Construire, développer et 
mobiliser sa culture générale | Organiser et gérer son 
temps | Travailler sa mémoire |  Rédiger son CV et sa 
lettre de motivation | Se préparer pour un entretien 
professionnel ou pour un grand oral | Trouver ma voie.
Au choix du lycée : Gérer son stress | Optimiser sa 
concentration | Mind mapping.

 Objectif : Accompagner la transition lycée/
enseignement supérieur.
Pour qui ?
Lycéens de première, terminale, des filières générales, 
techniques ou professionnelles.
Comment ?
4 journées complètes :  Trois dans les locaux du lycée 
et une à l’université. Durant l’année scolaire.

STAGE CAMPUS «Explorer, connecter, progresser»

Stage immersif de 5 jours 

 Objectif : Développer ses compétences 
professionnelles
Ce stage renforce  les compétences académiques, 
personnelles et professionnelles des participants 
en leur fournissant des outils, des méthodes et des 
approches innovantes. Il permet d’explorer les enjeux 
sociétaux dans divers contextes technologiques, 
économiques et professionnels, tout en favorisant 
une meilleure connaissance de soi et une progression 
optimale dans son parcours et de son insertion 
professionnelle 
Pour qui ?
Elèves volontaires de classe de seconde
Comment ?
Participation à des ateliers immersifs et des visites 
d’établissements de l’enseignement supérieur.
En partenariat avec l’IUT Lyon 1, l’INSA, ECAM LaSalle 
et emlyon; piloté par le Rectorat de Lyon

MODULES ÉTUDIANTS

21 modules de 3h chacun  
Communiquer à l’oral | Organiser et gérer son 
temps | Maîtriser la synthèse écrite | Construire, 
développer et mobiliser sa culture générale 
| Gérer son stress | Travailler en groupe | 
S’appuyer sur la BU pour réussir ses études| 
Apprendre plus efficacement avec le Mind-
Mapping | Acquérir les techniques de lecture 
rapide | Gagner en confiance en soi | Gestion 
des conflits | Découvrir, renforcer et employer 
son intelligence émotionnelle | Travailler 
sa mémoire | Optimiser sa concentration | 
Rebondir en cas d’échec | Renforcer l’estime de 
soi | Améliorer son orthographe | Se forger une 
opinion | Construire un raisonnement éthique | 
Développer sa créativité | Retrouver le moral.

 Objectif : Réussir son projet d’études dans 
l’enseignement supérieur
Pour qui ? 
Etudiants inscrits à l’Université de Lyon.
Comment ?
Une trentaine de sessions de modules 
proposées tout au long de l’année. Inscription 
en ligne.

DÉCOUVERTE CULTURELLE

Actions de médiation culturelle assurées par des 
étudiants auprès des lycéens.

 Objectif : Proposer une ouverture culturelle et 
une approche interdisciplinaire mêlant les publics, 
favorisant ainsi le continuum lycée-université.
Pour qui ?
Lycéens des filières générales, techniques ou 
professionnelles accompagnés par un enseignant. 
Étudiants de troisième année de licence d’histoire.
Comment ?
Médiation en partenariat entre un groupe d’étudiants, 
leur enseignant, l’équipe pédagogique du lycée et un 
musée ou un lieu culturel.

STARTER BTS Co-financement ANCT

7 jours de pré-rentrée, avec des modules de 
formations, et des visites d’établissement

 Objectif : Accompagner les étudiants dans 
la construction de leurs projets d’études et 
professionnels ainsi que dans leurs méthodes de 
travail.
Pour qui ? Etudiants de BTS
Comment ? Organisation conjointe avec le lycée et 
l’université.

COLLÉGIENS AUDACIEUX

3 modules de 2h chacun
Trouver sa voie | Culture générale | Prise de notes.

 Objectif : Conduire les collégiens vers une  
poursuite d’études ou une insertion professionnelle 
ambitieuse et réussie.
Pour qui ? 
Collégiens de 3ème.

Comment ? 
Deux séances en collège, une séance à l’université.

LES DISPOSITIFS LABELLISÉS CORDÉES DE LA RÉUSSITE
Ce label «Cordées de la réussite» est décerné par le ministère de l’éducation nationale à des dispositifs visant à faire de l’accompagnement à l’orientation 
un réel levier d’égalité des chances. Elles ont pour objectif de lutter contre l’autocensure et de susciter l’ambition scolaire des élèves par un continuum 

d’accompagnement de la classe de 4ème  jusqu’à l’enseignement supérieur.



 
https://pole-reussite.univ-lyon3.fr
04.26.31.88.70
pole-reussite@univ-lyon3.fr
Université Jean Moulin Lyon 3 
124 b - Manufacture des Tabacs
1C, avenue des Frères Lumière
CS78242 - 69372 LYON CEDEX 08

LES RESSOURCES GRATUITES, EN LIBRE ACCÈS

MOOC 
PROJET FAC

Découvrir la réalité des 

sciences humaines et de 

l’université à travers des 

ressources ludiques.

Pour qui ? 
Lycéens et accompagnants.

Comment ? 
Via la plateforme Fun 
https://www.fun-mooc.fr
Projet FAC : Réussir 

en Sciences Humaines

SUPPORTS VIDEO
Qu’il s’agisse de méthodologie 

ou de développement person-

nel, vous trouverez dans ces  

vidéos des astuces et 

outils, illustrés sous un  

format court.

Pour qui ? 
Etudiants, lycéens, collègiens.

Comment ? 
Via la plateforme Youtube
Les modules du Pôle 

Réussite - Université Jean 

Moulin Lyon 3

ARCADE
L’université met à votre 

disposition des accom-

pagnements numériques 

pour vous permettre 

d’être plus efficace, de 

vous améliorer et de mieux 

réussir dans vos études.

Pour qui ? 
Etudiants

Comment ? 
Via la plateforme Moodle
https://moodle.univ-lyon3.fr

LES DISPOSITIFS D’ACCOMPAGNEMENT 

PROGRAMME 
D’ACCOMPAGNEMENT 
ET DE CONFÉRENCES 
A LA CARTE
Interventions modulables, parmi les 
domaines d’action du Pôle Réussite.
Pour qui ? Lycéens et collègiens.
Comment ? À la demande des  
établissements. 

CERTIFICAT 
SOFT SKILLS

Attester les 
compétences aquises 
durant les modules étudiants.

Pour qui ? Etudiants.
Comment ? En s’inscrivant à 4 modules 
minimum. Les étudiants s’engagent 
à réaliser un QCM sur la plateforme 
pédagogique de Lyon 3 Moodle. 
Lorsque les QCM sont validés, il est 
alors possible de passer un examen 
terminal qui permet l’obtention de 
badges numériques et d’un certificat.

Avec le soutien de  :


